
 

 

EYV 2011: Focus UE 

Dati sul volontariato nell’Unione europea1 

 

L’importanza del volontariato per l’economia, la società e i cittadini dell’Unione 

europea è stata da tempo riconosciuta dai responsabili politici dell’UE. Tuttavia, il 

panorama del volontariato europeo si presenta estremamente variegato a fronte dei 

diversi atteggiamenti storici, politici e culturali nei confronti del volontariato in ogni 

paese dell’Unione europea. I dati di seguito riportati offrono un’idea più precisa della 

situazione del volontariato nell’Unione europea.  

 

Informazioni generali sul volontariato nell’UE  

Numero complessivo di volontari dell’UE: da 92 a 94 milioni di adulti sono coinvolti in 

attività di volontariato nell’Unione europea (il 23% di tutti i cittadini europei di età 

superiore ai 15 anni). 

 

Livello di volontariato nei diversi Stati membri2
  

Le statistiche nella tabella sotto riportata indicano la quota di popolazione impegnata 

in attività di volontariato nei vari paesi dell’Unione europea. Dai numeri emergono 

grandi differenze tra loro. Tuttavia, tali differenze sono in realtà dovute al fatto che il 

volontariato viene diversamente definito e misurato da paese a paese. Risultati 

devianti come questi sottolineano la necessità per i responsabili politici di lavorare sul 

miglioramento della disponibilità di statistiche sul volontariato coerenti e confrontabili 

a piano internazionale. 

 

Molto elevato (40%): AT, 

NL, SE, GB 

Elevato (30-39%):  

DK, FI, DE, LU 

Mediamente elevato (20-

29%): EE, FR, LT 

Relativamente basso (10-19%): BE, CY, CZ, 

ES, IE, MT, PL, PT, SK, RO, SI 

Basso (inferiore al 10%):  

BG, GR, IT, LV 

 

A prescindere dalla dubbia veridicità dei confronti internazionali, risulta ciononostante 

evidente che negli ultimi dieci anni si è registrata una tendenza generale 

all’incremento del numero di volontari attivi e di organizzazioni di volontariato 

nell’Unione europea. 

 

                                                           
1 DG della Commissione europea, Istruzione e cultura, 2010. Volontariato nell’Unione europea. Relazione finale. Londra, GHK 
2 Rapporto definitivo sul volontariato nell’Unione europea, pag. 65 



 

 

Età3 

La presente tabella indica le fasce di età impegnate in attività di volontariato nei diversi 

paesi dell’Unione europea. 

 

Numero prevalente di giovani (15-30 

anni): BG, CZ, LT, LV, PO, RO, SK, SI, ES 

Numero prevalente di adulti (30-50 anni): 

BE, CY, DK, EE, FI, HU, PT, SE 

Numero in aumento di volontari in età 

avanzata: AT, BE, ES, FI, FR, RO, SI 

Livelli simili di volontariato in tutte le 

fasce di età: AT, FR, DE, IE, IT, NL, GB 

 

Equilibrio tra i sessi dei volontari nell’Unione europea4 

La presente tabella indica l’equilibrio tra i sessi nei volontari dei diversi paesi 

dell’Unione europea. In generale, si nota una lieve prevalenza di maschi nel 

volontariato all’interno dell’Unione europea, un fatto che può spiegarsi con la forte 

presenza dello sport nel volontariato. 

 

Maggiore numero di volontari-donne BG, 

CZ, MT, SK, GB  

Maggiore numero di volontari-uomini AT, 

BE, DK, FR, DE, HU, IT, LU, PT, SI, SE 

Analoga partecipazione tra uomini e 

donne: CY, EE, FI, IE, LT, NL, PO, RO 

Nessun’informazione o informazione 

contraddittoria: GR, LV, ES 

 

Volontari più attivi5  

Nella maggioranza dei paesi dell’Unione europea, i volontari più attivi sono quelli 

occupati. Esiste anche un legame tra il grado di istruzione e la propensione al 

volontariato: è più probabile che le persone meglio istruite si dedichino al volontariato. 

 

Soggetti occupati più attivi: (AT), CY, DK, 

ET, FI, FR, DE, IE, IT, RO, SK, SE, UK 

Studenti come gruppo più attivo: AT, CZ, 

PO, SI, ES 

Disoccupati o altra popolazione non 

occupata più attiva di quella occupata: 

 BE, HU, NL 

Nessun informazione: BG, GR, LV, LU, MT, 

PT 

 

                                                           
3 Rapporto definitivo sul volontariato nell’Unione europea, pag. 71 
4 Rapporto definitivo sul volontariato nell’Unione europea, pag. 69 
5 Rapporto definitivo sul volontariato nell’Unione europea, pag. 76 



 

 

Settori principali in cui i volontari dell’Unione europea svolgono attività di 

volontariato, secondo il sondaggio di Eurobarometro 20106 

1) Club sportivi / club per attività all’aperto (34%) 

2) Associazioni educative, artistiche, musicali o culturali (22%) 

3) Associazioni religiose o legate alla chiesa (16%) 

4) Organizzazioni caritatevoli/ di assistenza sociale (17%) 

5) Associazioni di categoria (13%) 

 

Dimensioni economiche del volontariato7 

Secondo alcune stime, in alcuni Stati membri il volontariato contribuisce alla 

formazione del prodotto interno lordo in una percentuale compresa tra lo 0,5 e oltre il 

3%. 

 

Meno dello 0,1% del PIL: 

SK, PO, GR  

Sotto l’1% del PIL: BG, CZ, 

IT, HU, LT, MT, PT, RO, SI  

1-2% del PIL: BE, FR, DE, IE, 

LU, ES 

Oltre il 2% del PIL: GB, FI, DK  3-5% del PIL: AT, NL, SE 

 

                                                           
6 Eurobarometro 73, novembre 2010, pagg. 171-176 
7 Rapporto definitivo sul volontariato nell’Unione europea, pag. 11 

 


